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	Venerdì 14.09
SEDE di Via
Randaccio7
	Venerdì 14.09
SEDE di Via
Volonterio 5
	Sabato    15.09
SEDE di Via
Randaccio7
	Sabato    15.09
SEDE di Via
Volonterio 5
	Domenica 16.09
SEDE di Via Randaccio  7
	Domenica 16.09
SEDE di Via
Volonterio 5

	18.45/19.45 Antigravity 

	18.45/19.45
Yoga
	9.00/10.00 Antigravity
	9.00/10.00 Yoga
	9.30/10.30 Antigravity
	9.30/10.30
Ginnastica pelvica

	20.00/21.00 Antigravity

	19.45/20.45
Yoga
	10.15/11.15 Antigravity
	10.00/11.00
Yoga
	10.45/11.45 Antigravity
	10.30/11.30
Danza del Ventre

	
	
	11.30/12.30
Antigravity
	11.00/12.00 Danza del ventre
	12.00/13.00
Antigravity
	11.30/12.30
Percussioni 
Arabe

	
	
	14.00/15.00
Antigravity
	14.30/15.30
Danza del Ventre
	
	

	
	
	15.15/16.15
Antigravity
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Venordl |Venordi [Sabato  |Sabato  [Domenica |Domenica
14.09 14.09 15.00 15.00 16.09 16.09

18.45/19.45]18,45/19.45(9.00110,00 [9.00/10.00 [9.30/10.30 [9.30/10.30
Antigravity [ Yoga Antigravity  |Yoga Antigravity | Ginnastica
pelvica
20,0721 00 79.45/20.45 | 10.15/11.15| 10.00/11.00 10.45/11.45 10.30/11.30|
Antigravity [ Yoga Antigravity  |Yoga Antigravity [Danza del
Ventre

T7.30712.30] 11.00/12.00 [ T2.00/73.00| 11.30/12:30]
Antigravity |Danza del | Antigravity |Percussioni
ventre Arabe

T4.007715.00[ 14.30/1.30|
Antigravity | Danza del
Ventre

T5.15776.75|
Antigravity




